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DIPLOME INTER UNIVERSITAIRE

CHIRURGIE DE L’EPAUE ET DU COUDE

Responsables pédagogiques :
Pr Bertrand COULET

Programme des enseignements :
De novembre a Juin

Modalités du contréle des connaissances :

- Validation des visites aux centres de la SOFEC
- Une épreuve écrite QCM (1h) — Plateforme MOODLE
- Production d’'un Mémoire

Organisation pédagogique :

Nombre d’inscrits autorisés :

- 150 étudiants

Durée de la formation :

-lan

Enseignement théorique :

- 60 h de cours

- 4 séminaires tournant chaque année entre les villes
de chaque région

- 1,5 jour (vendredi et samedi matin)

Enseignement pratique :

2 visites de 2 jours (stage d’observation) au cours de
I'année de centres formateurs différents intégrés au
« SOFEC Tour », soit 4 jours minimum (le stage peut

étre plus long)

Public :
Public concerné : Formation continue et initiale

Public cible :

- DES de chirurgie orthopédique

- DES de MPR

- Chirurgiens orthopédistes (CE et hors CE)

- Médecins spécialistes de MPR (CE et hors CE)
- Médecins généralistes (CE et hors CE)

Niveau d’entrée : BAC +5 (et plus)

Objectifs de la formation :

- Transmettre les connaissances théoriques
indispensables a I'activité d’un chirurgien spécialiste de
I’épaule et du coude.

- Valider 'acquisition des gestes techniques de base en
arthroscopie, arthroplastie et traumatologie.

- Mettre en place les outils d’auto-évaluation et de mise
a niveau des connaissances de I'enseigné apres la
formation.

- Intégrer I'étudiant dans la communauté des chirurgiens
de I’épaule et du coude frangais.

Principales caractéristiques du projet :

Ce DIU a pour objectif de rassembler a I’échelle
nationale une majorité d’UFR de Médecine intégrant des
équipes chirurgicales particulierement actives en
chirurgie de I'épaule et du coude en lien avec 12
Universités Francaise.

Un lien direct avec la Société Francaise de I'Epaule et du
Coude (SOFEC), permet une actualisation permanente et
une validation des connaissances transmises,
I'intégration aux cycles de formations des référents
nationaux universitaires ou non, issus de structures
publiques et privées.

Compétences acquises au terme de la formation :

Concernant I'épaule et le coude

- Anatomie et biomécanique

- Traumatologie

- Pathologies dégénératives et inflammatoires

- Arthroplasties de premiere intention et reprises

- Pathologies tendineuses et instabilité de I'épaule

- Syndromes canalaires et pathologies neurologiques

Frais d’inscription disponibles sur le site internet de la
Faculté : https://du-diu-facmedecine.umontpellier.fr/

Dans le cadre d'une inscription en formation financée par
un tiers, vous pouvez générer un devis en ligne sur le site.

Inscriptions :

L’inscription est soumise a I'autorisation du responsable de la formation. Le dossier de pré-inscription comportera une lettre
de motivation, CV et la copies des diplomes, a adresser a partir du mois de juin par mail a « voir sur le site internet »

Deés réception de I'autorisation d’inscription, vous complétez en ligne le dossier d'inscription sur le site de la Faculté de
Médecine de Montpellier-Nimes : https://du-diu-facmedecine.umontpellier.fr/

* Le présent document peut étre soumis & des modifications
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